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Situation

Sara Hansen bor i Valby og arbejder i Hvidovre. Sara vil gerne dyrke motion, nér hun har fri. Hun
melder sig ind i Fitness Fun i Valby. Her kan man valge medlemskab A eller medlemskab B. Med
medlemskab A kan man trene alle ugens dage. Med medlemskab B kan man kun traene mandag til
fredag. Sara vil gerne traene bade pa hverdage og i weekenden. Derfor velger hun medlemskab A.
Sara vil begynde til fitness 1. februar 2021. Fitnesscentret tilbyder en gratis introduktion til nye
medlemmer. Man kan valge mellem niveau 1 for begyndere, niveau 2 for let gvede og niveau 3 for
meget gvede. Sara har gaet til fitness for, sa hun vil gerne vare med til introduktionen for let avede.
Sara er 38 dr og bor pd Birkevej 12, 2500 Valby. Saras e-mail er sara.hansen@mailnet.dk, og hendes
telefonnummer er 43 65 00 98.

Opgave
« Udfyld indmeldelsesblanketten for Sara.
Indmeldelse i Fitness Fun

Fornavn og efternavn Sara Hansen
Vej og nummer Vej: Nummer:
Postnummer og by 2500 Valby
Telefonnummer 43 65 00 98
E-mail sara.hansen@mailnet.dk
Alder 0 18-24 ar
(Seet ét X) O 25-64 ar

O over 65 ar
Medlemsskab 0 Medlemskab A — Pris 345,- pr. maned
(Seet ét X) O Medlemskab B — Pris 299,- pr. maned
Fitness Fun i: O Bronshgj
(Seet ét X) O Hvidovre

O Vanlgse

O Valby
Startdato Dag: Maned: Ar:
Deltager i introduktion O Niveau 1 (Begyndere)
(Seet ét X) O Niveau 2 (Let gvede)

O Niveau 3 (Meget gvede)
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Situation
Du har nogle ting, du ikke bruger mere og derfor gerne vil sxlge.
Du vil skrive et opslag.

Opgave

o Skriv opslaget.
Du skal skrive om tingene pa billedet.
Skriv lidt om hver ting, fx storrelse, alder, farve, pris og maerke.

Du skal skrive minimum 20 ord.

Jeg kan kontaktes pa tlf. 43 79 33 27
efter kl. 17.00.
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Situation

Du arbejder pa et plejehjem, hvor du passer gamle mennesker. Du vil skrive til din danske ven Maria.

Du vil fortelle lidt om plejehjemmet, og hvad du laver pd dit arbejde.
Du vil skrive en e-mail.

Opgave

o Skriv e-mailen ferdig.
Du kan bruge billederne pa nzste side til at fd idéer.

Du skal skrive minimum 40 ord.

Keere Maria

Jeg arbejder pa et plejehjem. Nu skal du hgre lidt om
plejehjemmet, og hvad jeg laver pa mit arbejde.
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